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Diagnostico Junio 2014
Erupcion polimorfa luminica (EPL)

Comentario

e Las lesiones aparecen en areas expuestas horas o dias tras tomar el sol, suelen ser
pruriginosas y, pese a su aspecto polimorfo, son monomorfas en un mismo
individuo (papulas diminutas, papulo-vesiculas o placas urticariales)

e Al microscopio el hallazgo mas habitual es el infiltrado

linfoide perivascular superficial i profundo, a veces con__7 ' ¢
eosinofilos o neutrofilos. Suele existir dafo vascular con\
extravasacion hematica y exocitosis de linfocitos y
hematies a epidermis. Casi siempre existe edema
subepidérmico, que puede llegar a dar vesiculacion.
Puede existir espongiosis, paragueratosis, vacuolizacion
basal y ocasional disqueratosis, pero siempre son muy
leves. No és EPL si la m. basal esta engrosada, hay

intensa apoptosis o se ve mucina en dermis (puede ser
lupus eritematoso, dermatomiositis, fototoxia,...)



